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7 ITINERARI DELL’ACQUA
PER 7 GIORNI 



I LUOGHI
1. Area Appennino val di Sieve: Torrenti e cascate 

nella valle del Godenzo (San Godenzo)
2. Area Chianti: percorso lungo la Pesa (Barberino 

Tavarnelle)
3. Val di Sieve: sulle pendici del Pratomagno lungo il 

torrente Resco (Reggello)
4. Mugello: da Gattaia alla Giogana (Vicchio Mugello)
5. Area Chianti: le briglie sul torrente Agliena

(Barberino-Tavarnelle)
6. Area Chianti: percorso anello di Cintoia (Greve in 

Chianti)
7. Val di Sieve/Valdarno: l’abbazia di Vallombrosa 

(Reggello). 
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Percorsi escursionistici alla scoperta di ambienti e luoghi legati all’acqua come valore indissolubile
del vivere.

I luoghi individuati abbracciano il territorio fiorentino. Per l’ampiezza e la distanza, si è pensato ad un
progetto secondo uno schema ideale 7 percorsi per 7 giorni.
I percorsi hanno uno sviluppo complessivo di circa 48 Km con circa 3000 mt di dislivello
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